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W 2014 roku Wojewodztwo Slaskie zamieszkiwato 4 585 924 0sdb.

Charakteryzuje si¢ ono najwiekszg gesto$cig zaludnienia w Polsce — 372 0s./km?,

W konurbacji gérnoslaskiej, skupisku duzych miast
w centrum wojewodztwa, gestos¢ zaludnienia wynosi

ponad 1000 os6b/km?,

Na przestrzeni ostatnich 10 lat wyraznie zauwazalna jest zmiana struktury Iudnosci w kierunku
spoleczenstwa starzejacego sie. Przed dekadg na terenie wojewddztwa zyto najwiecej 0SOb
pomigdzy 15 a 34 rokiem zycia , obecnie dominujace grupy wiekowe to osoby pomiedzy

25 a 44, oraz 50 a 64 rokiem zycia.

Odsetek 0sob powyzej 65 roku zycia wzrdst z 21,9% w 2005 roku do 26,9% w roku 2014.
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Wedtug szacunkowych prognoz liczba ludnosci Wojewodztwa Slaskiego spadnie z 4,6 min
w 2014 roku do 3,7 miIn 0séb w roku 2050.

Jednoczesnie wzrasta¢ bedzie liczba osob w wieku 65+ (z 700 tys. w 2014 roku do 1,25 min

w roku 2050) oraz w wieku 80+ (ze 164 tys. do 431 tys. w latach analogicznych).

Na Slasku jest ponad pieciokrotnie wiecej przypadkow zapadalnosci na choroby zawodowe

niz wynosi srednia zapadalnosci w innych regionach kraju .
Chorobami najczesciej powodujace zgony sa:
- choroby uktadu krazenia (ok. 48% wszystkich zgonow)
- nowotwory (ok. 30%),
- choroby uktadu trawiennego (ok. 6%),

- choroby uktadu oddechowego (ok. 4%).
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WOJEWODZKIE JEDNOSTKI OCHRONY ZDROWIA
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WOJEWODZTWO SLASKIE

JEST PODMIOTEM TWORZACYM DLA 36 SAMODZIELNYCH PUBLICZNYCH
ZAKEADOW OPIEKI ZDROWOTNE]J.

W TEJ GRUPIE MOZNA WYROZNIC 13 SZPITALI WIELO I MONOSPECJALISTYCZNYCH, W TYM:
- Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego Nr 5 im. §w. Barbary w Sosnowcu.

- Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego Nr 3 w Rybniku.

- Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego im. Naj$wigtszej Maryi Panny w Czgstochowie.

- Szpitala Wojewodzkiego w Bielsku—Biate;.

- Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego Nr 4 w Bytomiu.

- Szpitala Specjalistycznego Nr 2 w Bytomiu

- Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego Nr 2 w Jastrzebiu-Zdroju.

- Szpitala im. Stanistawa Leszczynskiego w Katowicach.

- Wojewodzkiego Szpitala Chirurgii Urazowej im. dr Janusza Daaba w Piekarach Slaskich.

4 JEDNOSTKI LECZNICTWA PSYCHIATRYCZNEGO;
4 JEDNOSTKI PULMONOLOGICZNE;

3 JEDNOSTKI REHABILITACYJNE;

3 JEDNOSTKI LECZNICTWA DLA DZIECI;

1 JEDNOSTKA LECZNICTWA ODWYKOWEGO;

5 PORADNI SPECJALISTYCZNYCH;

2 JEDNOSTKI POGOTOWIA RATUNKOWEGO;

ORAZ WOJEWODZKI OSRODEK MEDYCYNY PRACY.
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WOJEWODZTWO SLASKIE JEST ROWNIEZ UDZIALOWCEM W
NASTEPUJACYCH SPOLKACH PROWADZACYCH DZIALALNOSC MEDYCZNA:

« Slgskie Centrum Rehabilitacyjno - Uzdrowiskowe im. dr Adama Szebesty w Rabce-Zdroju Sp. z 0.0.

* MEGREZ Sp.zo.0,;

* OLK Poradnie Specjalistyczne w Sosnowcu Sp. z 0.0.;

» Szpital Chorob Ptuc w Siewierzu Sp. z 0.0.;

* Osrodek Leczniczo-Rehabilitacyjny "Bucze" w Gorkach Wielkich Sp. z 0.0.;

« Slaskie Centrum Reumatologii, Rehabilitacji i Zapobiegania Niepetnosprawnosci
im. gen. Jerzego Zigtka w Ustroniu Sp. z 0.0.;

* Uzdrowisko Goczatkowice-Zdroj Sp. z 0.0.;

* Centrum Pediatrii im. Jana Pawta Il w Sosnowcu Sp. Z 0.0.;

* Ofsrodek Leczniczo - Rehabilitacyjny "Patac Kamieniec" Sp. z 0.0.;

» Szpital Specjalistyczny w Zabrzu Sp. z 0.0..
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WOJEWODZTWO SLASKIE CECHUIJE SIE WYSOKIM STOPNIEM ROZWOJU
USLG MEDYCZNYCH. NA 10 TYS. MIESZKANCOW PRZYPADA PONAD
56 SZPITALNYCH LOZEK, CO JEST NAJWYZSZA SREDNIA W KRAJU.

NA 26 001 LOZEK DOSTEPNYCH W CALYM WOJEWODZTWIE, 47% LOZEK
ZNAJDUIJE SIE W JEDNOSTKACH WOJEWODZKICH.
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NAJWIEKSZE BARIERY W DOSTEPNOSCI DO USLUG MEDYCZNYCH
WYSOKIEJ JAKOSCI

e NIEWYSTACZAJACY POZIOM KONTRAKTOWANIA SWIADCZEN PRZEZ
NARODOWY FUNDUSZ ZDROWIA

« BRAKI KADROWE
e BRAKI W SPECJALISTYCZNYM SPRZECIE MEDYCZNYM

« NIEDOSTOSOWANA INFRASTRUKTURA TECHNICZNA BUDYNKOW
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We zwigzku z konieczno$cig dostosowania

(a

NAKLADY FINANSOWE PONIESIONE
NA DOSTOSOWANIE WOJEWODZKICH PLACOWEK MEDYCZNYCH

placowek medycznych (obowigzek wynikajgcy
Z rozporzqdzenia ministra zdrowia z dnia
26.06.2012 r. w sprawie szczegotowych
wymagan,  jakim  powinny  odpowiadaé
pomieszczenia i urzqdzenia ~ podmiotu
wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczqg) calkowity
szacowany  koszt wdrozenia  programow
dostosowawczych dla wojewddzkich placéwek

medycznych wynidst 932,5 min zl.
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Ustawa o systemie informacji w ochronie zdrowia, zobowigzata wszystkie podmioty lecznicze

do prowadzenia dokumentacji medycznej od dnia 1 sierpnia 2017 w postaci elektroniczne;j.

Spelnienie powyzszego wymogu wiaze si¢ z konieczno$cig poniesienia wielomilionowych
wydatkow na kompleksowg informatyzacje zaktadow opieki zdrowotnej, obejmujacg budowe
systemow informatycznych, zakup sprzetu komputerowego oraz modernizacje Sieci

internetowe;.

Warto$¢ naktadéw finansowych na realizacj¢ w/w zadan do konca 2014 roku wyniosta

ok. 95 min zl, z czego jednostki otrzymaty z rpo na lata 2007-2013 blisko 59 min zk.
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Planowane jest takze wsparcie rozwoju innowacyjnych metod leczenia w zakresie

telemedycyny, czyli formy $wiadczenia ustug medycznych i opieki zdrowotnej na odlegtos¢,

taczacej w sobie elementy telekomunikacji, informatyki oraz medycyny w zakresie:
- teleopieki — opieki nad pacjentami chorymi przewlekle,
- telediagnostyki — opisu badania (diagnoza),

- telekonsultacji — mozliwosci przekazania za pomoca taczy video w czasie rzeczywistym

obrazu i przeprowadzenia konsultaciji,

- telenauczania - realizowanego poprzez internetowe platformy telemedyczne wspomagajace

pracownikow medycznych i pacjentow,

- telezabiegow i teleoperacji — gdzie zabiegi lub operacje przeprowadzane przy pomocy
robota chirurgicznego sterowanego sa zdalnie, a proces ten taczy w sobie elementy chirurgii,

telekomunikacji, informatyki oraz robotyki.
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CHOROBY UKLADU KRAZENIA
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Choroby uktadu sercowo-naczyniowego sa w dalszym ciggu gldwna przyczyng umieralnosci
wsrod mieszkancow Polski i w wojewddztwie $laskim. Odpowiadaja za jedng czwartg zgonow
wsrod osob w wieku produkcyjnym, jednoczesnie stajac si¢ dominujaca przyczyng utraty zycia
0s6b powyzej 64 roku zycia. Pomimo istotnego postepu w diagnostyce i leczeniu w dwoch
ostatnich dekadach, wspoOtczynniki umieralnosci z powodu choréb serca |1 naczyn,
W szczegblnosci wspotczynniki umieralnosci przedwczesnej (< 65 lat), s w poréwnaniu do
innych krajow Unii Europejskiej w dalszym ciagu zdecydowanie zbyt wysokie. Glowng rolg
wsrod chorob uktadu krazenia odgrywa choroba niedokrwienna serca, w tym zawat serca oraz

jego konsekwencje jak niewydolnos¢ serca, a w drugiej kolejnosci choroby naczyn mézgowych.
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STRUKTURA ZACHOROWAN NA CHOROBY UKLADU
KRAZENIA W 2013 ROKU

Zatorplucny  Kardiomiopatie
2% 2%

Wady serca
_wrodzone
4%

Choroba
niedokrwienna
Serca

_Wadyserca

 nabyte

Pozostale
zaburzenia
rytmu i
przewodzenia
21%
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PRIORYTETY ZWIAZANE Z KOORDYNACJA OPIEKI
NAD PACJENTEM ZE SCHORZENIAMI UKELADU
KRAZENIA.

Poprawa dostepnosci do rehabilitacji kardiologicznej dziennej i stacjonarnej.
Rozwdj ambulatoryjnej opieki specjalistycznej zwiazanej z oddziatami kardiologii.

Tworzenie dziennych oddzialow kardiologii, w tym dziennych oddziatéw leczenia pacjentow

Z niewydolnoscig serca.

Skoordynowana, specjalistyczna opieka nad pacjentami w wieku podesztym ze schorzeniami

uktadu krazenia.

Poprawa dostepnosci do leczenia kardiochirurgicznego w nastepstwie 0Strego zespotu
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Z danych epidemiologicznych zawartych na stronach Krajowego Rejestru Nowotworow oraz

EUROCARE wynika, ze odsetek wyleczen z nowotwordw i odsetek przezy¢ pigcioletnich

chorych na nowotwory ztosliwe w Polsce stanowig jedne z najnizszych wskaznikow w

Europie. Najbardziej prawdopodobng przyczyng tej sytuacji jest wyzszy odsetek chorych

zglaszajacych si¢ po raz pierwszy do leczenia specjalistycznego z wyzszym (niz $rednia

europejska) zaawansowaniem nowotworu ztosliwego.

Priorytetem w zakresie $wiadczen onkologicznych
w wojewodztwie S$laskim powinien by¢ rozwoj
struktury oraz potencjalu $wiadczeniodawcow
w Kierunku wynikajacym y rosnacej
zachorowalno$ci 1 zapadalnosci na choroby
onkologiczne w populacji, wraz ze wzrostem

wartosci umow z Narodowym Funduszem Zdrowia.

,///' Slaskie. Pozytywna energia




PROCENTOWY UDZIAL PRZYPADKOW ZACHOROWAN
NA NOWOTWORY ZLOSLIWE

= ptuco
= piers

= prostata
= jelito grube
» pecherz moczowy
‘ nerka
5%

= gomy uktad pokamowy

= odbyt i odbytnica

= pozostate
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PRIORYTETY ZWIAZANE Z KOORDYNACJA OPIEKI
NAD PACJENTEM ONKOLOGICZNYM.

o Utrzymanie kilku wiodacych petno profilowych osrodkéw onkologicznych w wojewodztwie

Slaskim, gwarantujacych w miare dogodny dostep pacjentdow do kompleksowego leczenia

onkologicznego w:
- Czestochowie,
- Gliwicach, Katowicach, Dabrowie Gorniczej,
- Bielsku-Biate;j.
 Rozwdj i zwigkszenie naktadow na unowocze$nienie infrastruktury, w tym zakup sprzetu
I aparatury medycznej.

» Dalsze ksztalcenie specjalistow w osrodkach posiadajacych akredytacjg.
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CHOROBY PSYCHICZNE
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Lecznictwo psychiatryczne jest jedng z najbardziej zaniedbanych (jesli nie najbardziej

zaniedbang) 1 niedofinansowanych sektorow ochrony zdrowia. Zaniedbania sicgaja
dziesigcioleci, znaczna czes¢ bazy duzych szpitali pochodzi z przetomu XIX i XX wieku,
a tworzone gléownie w latach siedemdziesigtych, oddziaty przy szpitalach
wielospecjalistycznych, czesto nie byly remontowane lub byly remontowane w zakresie
symbolicznym. Powigzane z tym jest skrajnie niskie finansowanie $wiadczen
psychiatrycznych, oraz niezrozumiale opdznianie wdrozenia nowych stawek za leczenie.
Wobec wskazanych problemow zwiazanych z opisem bazy oraz finansowania - niezwykle
trudne jest adekwatne reagowanie na narastajgce problemy zdrowia psychicznego. Co wigcej,
coraz wigksza wiedza na temat zwiazkow pomiedzy zaburzeniami psychicznymi a zdrowiem
somatycznym wymusza na psychiatrii objecie opieka coraz wigkszej liczby chorych. Nalezy
rowniez podkresli¢ pilng potrzebe poprawy dostgpnosci do $wiadczen, zapewniajacych
kompleksowa, wyspecjalizowang opieke (centra zdrowia psychicznego), w tym w srodowisku

chorego.
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Co czwarty z nas

miat lub bedzie miec problemy
ze zdrowiem psychicznym

Hiuet fiiis

Plakat kampanii spotecznej ,,Co czwarty z nas” przeciwdziatajacej dyskryminacji

| stygmatyzacji 0s0b cierpigcych na zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania,

organizowanej przez Ministra Zdrowia oraz Samorzad Wojewodztwa Slaskiego.
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PRIORYTETY ZWIAZANE Z KOORDYNACJA OPIEKI
NAD PACJENTEM Z CHOROBA PSYCHICZNA.

e Zmiana kierunku rozwoju osrodkow psychiatrycznej opieki stacjonarnej - zwickszenie liczby

matych oddziatow psychiatrycznych (50-100 16zek).

* Modernizacja infrastruktury leczniczej, w tym modernizacja i adaptacja istniejacych

oddziatow catodobowych w zakresie warunkow budowlanych i wyposazenia.

» Poprawa dostepnosci i kompleksowos$¢ opieki psychiatrycznej - tworzenie petnoprofilowych

centrow zdrowia psychicznego, poprawa dost¢pnosci do $wiadczen dla dzieci i mtodziezy.

« Koordynacja opieki psychiatrycznej - powigzanie, w tym funkcjonalne osrodkow

psychiatrycznych i odwykowych.

e Tworzenie warunkow dla rozwoju kadry specjalistycznej w zakresie leczenia choréb

psychicznych.
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REHABILITACJA
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Wielu mieszkancow wojewddztwa slaskiego zbyt wczesnie opuszcza rynek pracy ze wzgledu

na problemy zdrowotne. Ok. 10% ludnosci w wieku produkcyjnym nie pracuje z powodu
catkowitej badz czeSciowe] niepetnosprawnosci. Wilasciwa opieka zdrowotna, rehabilitacja
oraz nowoczesna farmakologia moglyby zminimalizowa¢ skutki tego zjawiska. Zwigkszenie
nacisku na rehabilitacjc wymagane jest takze wspomnianym wczesniej starzeniem sig

spoteczenstwa, nie tylko w wojewodztwie slaskim, ale w catej Polsce.
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Planowana jest wspolpraca Samorzadu Wojewddztwa przy projekcie wspéHfinansowanego

z EFS opracowania co najmniej 5 Programow Rehabilitacji Lecznicze] utatwiajacych

powroty do pracy w nastgpujacych grupach chorobowych :

1.

2.

3.

4.

5.

Choroby ukladu krazenia.

Choroby nowotworowe.

Choroby i zaburzenia psychiczne.

Choroby ukladu kostno-stawowego i mieSniowego.

Choroby ukladu oddechowego.

Kolejnym etapem dziatan beda konkursy na wdrazanie tych programéw zdrowotnych

wspoOHinansowane z EFS. Opracowanie w/w programow pozwoli na ogtoszenie konkurséw na

ich wdrazanie w 2017 i 2018 roku.
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Dzieklje

zalliwage
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