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SKIE KOMPLEKSOWE
ROZWIAZANIA DLA MIAST | REGIONOW COMARCH

Poprawa komfortu zycia mieszkancow w aspekcie zdrowotnym
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Telemedycyna dziata !
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i Fundusze Unia Europejska -
. . . Eurﬂ I]'Ej SH!E 7 Eur_up-ci-}lsi. Fundusz
Koncepcja Miasto Zdrowia iRl Wl eresneys

Okres Wiek Wiek Okres Wiek Ciaza, potégi

. . ) ) g Rodzina Starosé
niemowlecy przedszkolny szkolny studiowania produkcyjny laktacja

Gléwnym zatozeniem projektu jest objecie mieszkancow kompleksowa opieka
zdrowotng od momentu narodzin, przez cate zycie, a rownolegle ksztattowanie
przestrzeni ustug opieki dostepnych w miescie.

COMARCH



Zakres Projektu Miasto Zdrowia

000000

Zdalna Pielegniarka Szkolna [Dzieci w szkotach]

Zdalna Rehabilitacja i Profilaktyka
[Monitoring kardiologiczny]

Zdalna Potozna [Kobiety od 36 tyg. cigzy]

Zdalna Opieka [Seniorzy]

Zdalna Przychodnia [Portal pacjenta]

Elektroniczna Ksigzeczka Zdrowia
[Elektroniczna Dokumentacja Medyczna]

Platforma Analityczna [Raporty]

Prace rozwojowe i wytworzenie instalacji
demonstracyjnej integrujgcej ze sobg ustugi
ukierunkowane na poprawe komfortu zycia
mieszkancow miasta w aspekcie zdrowotnym.
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Wdrozenia demonstracyjne ,,Miasta Zdrowia” w Polsce

ZABRZE
Zdalna Opieka

BRZECG

Zdalna Opieka
Zdalna Pielegniarka

JAWORZNO

Zdalna Potozna

Zdalna Opieka

Zdalna Pielegniarka

Zdalna Przychodnia
Elektroniczna Ksiazeczka Zdrowia
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.............................................

SUWACLKI

Zdalna Potozna

Zdalna Opieka

Zdalna Pielegniarka

Zdalna Przychodnia

Zdalna Profilaktyka i Rehabilitacja

PLOCK

Zdalna Opieka
Zdalna Pielegniarka

.
ooooooooooooooooooooooooooooo

tODZ
Zdalna Opieka
Zdalna Pielegniarka

----------------------------
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MIASTO ZDROWIA

Wysilek sie optacit takze w Suwatkach JELL/.84.4)

s REJESTRATORY

Stan zagrozenia zycia 920 0 e
PACIENTOW uﬂJEWCH

USLUGAMI ZDAL EK REJESTRATORY
. - - . . 1I'_J.\. EJ] POEDZ r'.

28 marca udato sie w ten spos6b poméc Markowi Borkowskiemu z 20 .l;:. 3 ’i‘ : COMARCH HTA
Augustowa. — Tuz po godzinie 10 rano moja kolezanka z grupy G o 28 ﬁfﬂ a

. - . , . [alatatal APARATY KTG
wychwycita symptomy stopniowo poglebiajgcych sie zaburzen rytmu UCZNIGW ORITYCH
serca — mowi Daniel Jurkow, szef zespotu ratownikow z Centrum S

MIESIECZNY T
| 2 E [_‘:3 ZESTAWY

Medycznego iMed24.

PILOTAZ COMARCH mHMA

Akcja ratowania pacjenta byta btyskawiczna: o 10.24 urzadzenia
Comarchu zaalarmowaty ratownikéw, dwie minuty pézniej do chorego
wezwana zostala karetka. — Gdy przyjechata, od razu dali mi zastrzyk i
zabrali na operacje — wspomina Marek Borkowski. — Wszczepili mi

rozrusznik, wychodze juz do domu — méwit wezoraj ,Wyborczej”.

zrodto: http://krakow.wyborcza.pl/krakow/7,44425,21571244,stan-zagrozenia-zycia-wykryty-na-odleglosc-pacjent-uratowany.html?disableRedirects=true
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Suwalki — statystyki ustugi
Zdalna Profilaktyka i Rehablitacja
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Rejestrator EKG w domu
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Interesariusze projektu

zaproszenie mieszkancow
do udziatu w projekcie

zorganizowanie przedsiewziecia

zanonimizowane dane

statystyczne do opracowywania
programoéw zdrowotnych

Swiadczenie ustug telemedycznych

oprogramowanie, urzadzenia

COMARCH e—
C——

weryfikacja systemu Miasto Zdrowia,

opiniowanie

rekomendowanie
ustug

konsultacje medyczne,
nadzér nad pacjentami

opiniowanie

m®
=l |

Przychodnia

@
ARA
=

Szpital

abOim
mSm

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Szkota



Korzysci dla samorzadu

v" Udostepnienie mieszkarncom
innowacyjnych ustug
telemedycznych i
teleopiekunczych

v' Mozliwosci analizy
zanonimizowanych danych o
zdrowiu mieszkancow w uktadzie
terytorialnym

v Uruchomienie centralnych
rejestrow medycznych dla
mieszkancow

v" Rozbudowa infrastruktury
informatycznej podlegtych
placowek medycznych



Whnioski z realizowanych wdrozen

* Samorzady chca byé
SMART (CITY)

Telemedycyna dziata

* duzo lepiej przy pomocy
personelu medycznego

Mieszkancy akceptujq

* technologie w opiece — mimo
zdarzajacych sie probleméw
technicznych




Whnioski z realizowanych wdrozen

* Samorzady chcg by¢
SMART (CITY)
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Whnioski z realizowanych wdrozen

* Samorzady chcg by¢
SMART (CITY)

Telemedycyna dziata

* duzo lepiej przy pomocy
personelu medycznego

Mieszkancy akceptuija

* technologie w opiece — mimo
zdarzajacych sie probleméw
technicznych




’ Miasto Zdrowia

Czy poleciliby Panstwo ustuge Zdalnej Opieki?

TAK
100%

Uwagi ankietowanych:
Poszerzyta bym ustuge o inne badania m Tak
m Nie

COMARCH



Zdalna Potozna

Zdalna opieka nad kobietg ciezarng

Objecie wskazanej grupy
pacjentek ustugg zdalnej opieki
kardiotokograficznej od 36
tygodnia cigzy

Badanie mozna wykonywac o
dowolnej porze (catodobowo)

Aparaty wydawane pacjentkom
w cigzy fizjologicznej kwalifikacji
| decyzji lekarza

@
"y

Interesariusz: Przychodnia

COMARCH
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Interesariusz: Szkota, Przychodnia

Zdalna Pielegniarka

Zdalna opieka nad dzie¢mi
W szkotach podstawowych

= Objecie wybranych rocznikéw
dzieci badaniami przesiewowymi

= Badanie wykonywane przez
pielegniarki pracujgce w szkotach

= Ankiety takze dla rodzicow i
wychowawcow

COMARCH
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Zdalna Profilaktyka i Rehabilitacja Interesariusz: Szpital

Zdalna opieka kardiologiczna
nad osobami w wieku produkcyjnym

= Monitorowanie telemetryczne
podczas pobytu w szpitalu

= Zaawansowane diagnozowanie
majgce na celu doprowadzi¢
pacjenta do wigczenia diagnostyki
zdalnej (telemonitoring +
teleholter)

COMARCH



AFA
Zdalna Profilaktyka i Rehabilitacja k3

Interesariusz: Szpital

Zdalna opieka kardiologiczna

-
nad osobami w wieku produkcyjnym -
-’
= Telemonitoring + teleholter
dostepny w domu pacjenta N

= Pacjenci po leczeniu szpitalnym ——_—
lub z problemami " -
kardiologicznymi

COMARCH
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Interesariusze: Szpital, Przychodnia, OPS

Zdalna Opieka

Zdalna opieka medyczna . .

nad osobami starszymi i niesamodzielnymi

" '/ . E <
Pulsoksymetr W;éa_ Termometr
= Badanie wykonywane |
samodzielnie przez senioréw ’
|
= Lekarz kwalifikujgcy pacjenta ﬂﬂluatnutlf‘
decyduje o progach alarmow |
indywidualnie dla kazdego ,
pacjenta i ustawia harmonogram ;’ ]
Glukometr Cisnieniomierz Spirometr

planowanych badan ’ -

COMARCH
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Interesariusze: Szpital, Przychodnia, OPS

Zdalna Opieka — Przycisk Zycia

Zdalna opieka medyczna
nad osobami starszymi i niesamodzielnymi

\ Ocena samopoczucia
Bipepin pried 1500

Fosonfsm 10 minut

[é,. Dodatkowe badanie
F

Pravil] wyrik Balaria spors

COMARCH
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Interesariusze: Stacja pogotowia, Przychodnia, OPS

Zdalna Opieka — Karta Zycia

COMARCH



Miasto Zdrowia w Zabrzu

MIASTO ZDROWIA

ZABRZE
1 00 PACIENTOW
OBIETYCH

USLLUICE ZDALME] QPIEKI

thlsrm il

18 piiGTA

REJESTRATORY
COMARCH PMA

ZESTAWY

COMARCH HMA

APARATY
CARDIODIAL

Zdalna Opieka nad czterema grupami
pacjentow, w tym pacjenci ze
schorzeniami sercowo-naczyniowymi
na bazie szczego6towego protokotu
medycznego obejmujgcego
wykorzystanie urzgdzen:

= Rejestrator EKG — COMARCH PMA

= Rejestrator EKG - Cardiodial

= Kamizelka do dtugoterminowego
monitorowania pracy serca

= Monitor krzepliwosci krwi — INR

= Pulsoksymetr

Waga

COMARCH



Miasto Zdrowia w Zabrzu — protokot medyczny

___________________________________________________________________________________________________

Kazdy pacjent:
* na poczatek telemonitoringu: badania podstawowe i rozpoznanie
= co tydzien: przekaz EKG z przytozenia 30 sekund,
= zawsze mozliwos¢ przekazu EKG z przytozenia przy odczuciu arytmii,
* RR, waga ciata
= przypomnienie o badaniach i lekach
» na koniec telemonitoringu : badania podstawowe i ankieta zadowolenia

Dodatkowo w zaleznosci od rozpoznania:

» pulsoksymetria raz w miesigcu

» w przypadku zdiagnozowanych powaznych arytmii lub kotatan serca bez postawionej diagnozy Holter
24 godziny w 1, 3, 6 miesigcu

= w przypadku u 0s6b z omdleniami Holter 7 dni w 1, 3, 6 miesigcu (kazdy pacjent)

= w przypadku pacjenta z nadcisnieniem przez pierwsze dwa tygodnie RR dwa razy dziennie, a
nastepnie w zaleznosci od stopnia wyréwnania cisnienia minimum dwa razy w tygodniu

= w przypadku rozpoznanej niewydolnosci serca NYHA IlI-IV co 3 dni waga ciata

= w przypadku rozpoznania migotania przedsionkow INR raz w miesigcu,

N e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e =




Placowki medyczne

v" Dostep do Elektronicznej
Dokumentacji
Medyczne| pacjentow
wspierajgcej profilaktyke i
leczenie

v’ Zwiekszenie zasiegu
Swiadczonych ustug
medycznych o spotecznosc¢
mieszkancow korzystajgcg z
Internetu

v' Skrdcenie czasu pobytu
pacjenta w placowce




ELEKTRONICZNA KSIAZECZKA ZDROWIA [EKZ] - integracja
systemow

Elektroniczna
Ksigzeczka Zdrowia

Dostep przez www



Miasto Zdrowia

€

Miasto Zdrowia w Brzegu - statystyki

Pacjenci Monitoring pacjentéw

Czas trwania monitoringu 1 pacjenta: 10 dni — 39 dni
Sredni czas trwania monitoringu: 22 dni

Liczba przebadanych pacjentéw: 9 os6b
Pte¢ pacjentow: 6 Kobiety i 3 Mezczyzn
Wiek pacjentow:

* Przedziat wieku 36 -71lat
« Srednia wieku 58 lat

Badania diagnostyczne

taczna liczba przeprowadzonych badan: 622

W podziale na rodzaje badan:

e Puls i cisnienie krwi 294

e Pulsi saturacja 93

e Spirometria Asma 128

- Waga 70 COMARCH

e Temperatura 37



Perspektywa mieszkanca

v' Komfortowe ustugi
telemedyczne

v Latwy dostep do swoich danych
medycznych w Elektronicznej
Ksigzeczke Zdrowia

v' Przyjazne oprogramowanie do
korzystania z ustug
medycznych, umawiania sie na
wizyty, otrzymywania
personalnych rekomendacji
dotyczgcych zdrowia, kontroli
realizacji zalecen lekarskich

v' Poczucie bezpieczenstwa,
wsparcia i opieki




Miasto Zdrowia w Lodzi - statystyki

Interwencje medyczne

» wezwano Zespoét Ratownictwa Medycznego
» skierowano do Oddziatu Ratunkowego

e skierowano do lekarza rodzinnego

» konsultacja

BZRM - 2 osoby

B SOR - 9 0s6b

mPOZ - 8 0s6b

mKonsultacja - 32
osoby

Miasto Zdrowia

€

Liczba diagnozowanych pacjentéw: 225 0s6b
Pte¢ pacjentow: 135 Kobiet i 90 Mezczyzn

Wiek pacjentow:
* Przedziat wieku 20 —-93 lat
 Srednia wieku 60 lat

Monitoring pacjentéw

Czas trwania monitoringu 1 pacjenta: od 2 dni do 28 dni

COMARCH

Healthcare



.. Miasto Zdrowia

Demonstrator w Brzegu - statystyki

Incydenty zwigzane z diagnostyka Incydenty — zgdanie kontaktu

taczna liczba incydentéw z diagnostyki: 414 ze strony pacjenta

W podziale na rodzaje badan:
taczna liczba wezwan do kontaktu: 21

e Puls i cisnienie krwi 219

e Puls i saturacja 2

« Spirometria Asma 128 w rozbiciu na pacjenta:

« Waga 51 e Pacjentnrl 2
e Temperatura 14 e Pacjentnr2 3
W rozbiciu na pacjenta: * Pacjentnr3 3
« Pacjentnr 1 23 + Pacjentnr4 0
« Pacjentnr 2 56 * Pacjentnr5 9
« Pacjentnr 3 26 * Pacjentnr6 0
« Pacjentnr4 136 » Pacjentnr?7 0
 Pacjentnr5 43 e Pacjentnr8 2
« Pacjentnr 6 22 e Pacjentnr9 2
e Pacjentnr?7 12

e Pacjentnr8 60 COMARCH

* Pacjentnr9 36 Healthcare



Zapraszamy do wspotpracy w
ramach demonstracji systemu
Miasto Zdrowia

COMARCH
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